L'association a pour objet : = As s oc i CI t i o n

De proposer des soins de soutien aux personnes

touchées par le cancer afin de mieux vivre avec v
leur maladie, sur les plans :

Physique par la pratique de techniques de bien étre ou de \_/ Ressources intérieures et
reconnaissance de soi, adaptées a leur capacité ; N _ Cancer Provence

Moral par des pratiques favorisant les échanges et le

partage ;

Social en permettant de rompre lisolement que crée la
maladie quels que soient leurs moyens financiers. g

Pour plus de détail,
rendez-vous sur notre site internet / \
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Nos ateliers

espace détente

Marie-Francgoise DUPRES

06 02 28 60 56

Jacqueline ORIGO

06 75 02 44 59

Couture, Scrapbooking, tricot,
Bibliothéque

Auto-hypnose

Laetizia JOUY
Praticienne en Hypnose
Thérapeutique
06 20 4718 06

Balade nordique attitude

Patricia et Jean-Claude THEOLAS
Dipléme brevet fédéral
d‘animateur en marche nordique
06 37 36 82 60

Diététique, nutrition,
éducation thérapeutique

Béatrice RAIBAUT-BIANCHERI

Formation d'éducateur thérapeutique,
diététicienne nutritionniste dipldmée
068897391

Contactez-nous:

Présidente
Sabine PERINELLI

Atelier créatif, bibliothéque,

Secrétaire adjoint
Jean PERINELLI

Groupe de parole

S 1groupe pour les personnes
touchées par le cancer
S groupe pour les aidants

Janou PICHON

DESS de psychopathologie,
psychologie et psychothérapeute
0615322214

O

Harmonie et combativit

\"/

Christel HARRY-LOMBART
Président des Pieds Poings de
Garéoult, dffiliée a la FBF

06 751387 37

Karaté thérapie
(méthode Soma-praxis)

Dominique RETLER MORACCHINI
Instructeur FFK, formation Soma
Thérapeure

06 28 92 46 94

Massage facial Kobido

Laurence NASLES
Praticienne en authentique Kobido

0782621130

Trésorier adjoint
Denise JUNQUET

Toute participation & un atelier nécessite

Méditation pleine
conscience

Christian VACQUIE
Intervenant & UTL de Barjols
06293910 30

Réflexologie plantaire

Sophie LECLERE
Certificat de formation reflexologie THAI
06 3799 8417

Rencontre équestre

Ecurie St Christophe, Brignoles

Respirire

Bruno DE PRENEUF
Animateur de yoga du rire

06 8183 87 23

Valérie MAZELLIER

Certificat d’aptitude & la pratique
du Shiatsu

06 8716 43 00

Notre parrain:

une inscription préalable par mail

Sophrologie

Isabelle TOCHE
Sophrologue

0679863511

Tam Khi The (tai chi et
QiGong)

Jean-Michel PERES
Ecole de maitre Tong
06 32272301

Toucher thérapeutique,
massage bien-étre

Nicoles POMPON
Formation au toucher thérapeutique

0610 69 7128

Yoga santé

Christian VACQUIE

Dipléme fédéral d’enseignement
du yoga

06 26 3910 30

Conférences, marche annuelle
en sylvothérapie, prise en
charge de séjours post-
traitements, contributions a
I'achat de prothéses capillaires
ou autres.

Tous les ateliers ont lieu au

Jean CARAMELLO

06 30 68 89 85 04 94 69 09 64

0615 73 81 39 siége de I'association:

Secrétaire Le membre d’honneur:

Monique VERIGNON
061213 28 80

Trésorier Mail

Chantal GIMENEZ
06 28 62 9177

Résidence La Dime, Bat. 1
809 av.de Lattre de Tassigny
83170 Brignoles

Mireille PERNON

le.ressort83@gmail.com




